Basis van Samenkracht

Hoe gaat het met je? Jij in je omgeving

VOOR ELKAAR

—— —

Lichaam Sociale Materiéle Arbeid & Waarden &

& Geest contacten situatie Activiteiten Inspiratie
Gezondheid Partner Inkomen ‘Presteren’ Waarden en normen
Energie Familie Sociale zekerheid Werksituatie Levensbeschouwing
Seksualiteit Vrienden Huis en tuin Mantelzorg Politieke ideologie
Ontspanning Kennissen Woonomgeving Vrijwilligerswerk Spirituele activiteiten
Nachtrust Club/Vereniging Mobiliteit Hobby’s Kunst, cultuur
Sport Collega’s Kleding Dagbesteding Natuur

Buren Voedsel

Kwaliteit van leven, jij in verbondenheid met je omgeving

In welk domein sta je sterk, in welk domein minder sterk/wil je investeren?

Huis van je Identiteit/Prof. Dr H. Petzhold
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